
International Journal of Education and Science Research Review  

                                                                                                                                                  E-ISSN 2348-6457                          

                                     Volume-1, Issue-4 July-August- 2014             P-ISSN 2349-1817                            

                      www.ijesrr.org                                                                                Email- editor@ijesrr.org 

Copyright@ijesrr.org                                                                                                                   Page      105 

      राजस्थान में जनसंख्या गतिशीलिा और प्रवास पैटनन: एक भूगोतलक   

पररपे्रक्ष्य 

Dr Manju Rajawat  

Lecturer, Department of Geography 

S R L S Govt P G College Kaladera Jaipur 

 

सार 

जनसंख्या गतिशीलिा और प्रवास, तवशेष रूप से राजस्थान जैसे भौगोतलक रूप से तवतवध राज्य में, सामातजक-

आतथिक और जनसांख्यख्यकीय पररवििनो ं के प्रमुख घटक हैं। यह अध्ययन भौगोतलक दृतिकोण से राजस्थान में 

जनसंख्या गतिशीलिा और प्रवास के पैटनि, कारणो ंऔर पररणामो ंकी जााँच करिा है। जनगणना के आंकडो,ं राज्य-

स्तरीय प्रवास ररपोटों और के्षत्र सवेक्षणो ंका उपयोग करिे हुए, यह शोध आंिररक (ग्रामीण-शहरी, अंिर-तजला) और 

बाह्य प्रवास, दोनो ंका परीक्षण करिा है, और स्थातनक तवतवधिाओ,ं सामातजक-आतथिक तनधािरको ंऔर पयािवरणीय 

कारको ंपर प्रकाश डालिा है। तनष्कषि बिािे हैं तक राजस्थान में प्रवास रोजगार के अवसरो,ं कृतष संकट, जल संकट, 

मरुस्थलीकरण, तशक्षा और शहरीकरण जैसे कारको ंसे प्रभातवि होिा है। पतिमी राजस्थान कठोर शुष्क पररख्यस्थतियो ं

और सीतमि आजीतवका तवकल्ो ं के कारण बडी संख्या में बाहरी प्रवास का अनुभव करिा है, जबतक जयपुर, 

उदयपुर और जोधपुर जैसे शहरी कें द्र रोजगार और तशक्षा के तलए बडी संख्या में अंिदेशीय प्रवास को आकतषिि 

करिे हैं। शुष्क और अधि-शुष्क के्षत्रो ंमें मौसमी प्रवास, तवशेष रूप से कृतष मजदूरो ंऔर पशुपालक समुदायो ंका, 

प्रचतलि है। तलंग, आयु और जाति भी गतिशीलिा के पैटनि को आकार देिे हैं, तजससे घरेलू संरचना और के्षत्रीय 

तवकास प्रभातवि होिा है। यह अध्ययन आतथिक तवतवधीकरण, सामातजक पररवििन और जनसांख्यख्यकीय पररवििन में 

प्रवास की भूतमका को रेखांतकि करिा है। नीतिगि तनतहिाथों में ग्रामीण आजीतवका के तवकल्ो ंको बढाना, शहरी 

बुतनयादी ढााँचे का तवकास, पयािवरणीय िनाव का प्रबंधन और स्थायी प्रवासन प्रथाओ ंको बढावा देना शातमल है। यह 

शोध राजस्थान में जनसंख्या गतिशीलिा की जतटल स्थातनक गतिशीलिा को समझने में योगदान देिा है, और 

योजनाकारो,ं नीति तनमाििाओ ंऔर सामातजक वैज्ञातनको ंके तलए अंिदृिति प्रदान करिा है। 

मुख्य शब्द: राजस्थान, जनसंख्या गतिशीलिा, प्रवासन पैटनि, ग्रामीण-शहरी प्रवास, मौसमी प्रवास, सामातजक-

आतथिक तनधािरक, भौगोतलक तवशे्लषण 

पररचय 

उत्तर-पतिमी भारि में ख्यस्थि राजस्थान, तवशाल रेतगस्तानी के्षत्रो,ं शुष्क और अधि-शुष्क के्षत्रो,ं और स्थलाकृति, जलवायु 

और संसाधनो ंमें महत्वपूणि तवतवधिाओ ं से तघरा है। ये भौगोतलक कारक राज्य भर में मानव बख्यस्तयो,ं जनसंख्या 

तविरण और प्रवासन पैटनि को प्रभातवि करिे हैं। राजस्थान ने ऐतिहातसक रूप से पयािवरणीय िनाव, आतथिक 

असमानिा और सामातजक-सांसृ्कतिक गतिशीलिा के कारण उच्च जनसंख्या गतिशीलिा प्रदतशिि की है। प्रवासन, 

सूखा, कृतष में तगरावट और बेरोजगारी जैसे दबाव कारको ंऔर शहरी रोजगार, तशक्षा और बेहिर जीवन ख्यस्थतियो ं

जैसे दबाव कारको,ं दोनो ंकी प्रतितिया है। पतिमी राजस्थान, तजसमें जैसलमेर, बाडमेर और बीकानेर जैसे तजले 

शातमल हैं, कठोर जलवायु पररख्यस्थतियो,ं मरुस्थलीकरण और सीतमि आजीतवका के अवसरो ंके कारण स्पि रूप से 

बाहरी प्रवासन का अनुभव करिा है। इसके तवपरीि, जयपुर, उदयपुर और कोटा जैसे मध्य और पूवी तजले 
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शहरीकरण, औद्योतगक तवकास, शैक्षतणक संस्थानो ंऔर सेवा के्षत्र के तवकास के कारण प्रवातसयो ंको आकतषिि करिे 

हैं। कृतष मजदूरो,ं पशुपालक समुदायो ंऔर तनमािण श्रतमको ंका मौसमी प्रवास प्रचतलि है, खासकर जल संकट और 

फसल तवफलिा से प्रभातवि तजलो ंमें। 

प्रवासन आयु, तलंग, जाति और तशक्षा स्तर जैसे सामातजक-आतथिक कारको ंको भी दशाििा है। युवा वयस्क, तवशेषकर 

पुरुष, रोज़गार की िलाश में प्रवास करिे हैं, जबतक मतहलाएाँ  अक्सर अस्थायी या मौसमी प्रवास में भाग लेिी हैं। 

जाति-आधाररि गतिशीलिा, श्रम प्रवास के ऐतिहातसक पैटनि और नािेदारी नेटवकि  भी प्रवास को आकार देिे हैं। 

पयािवरणीय, आतथिक और सामातजक कारको ंकी परस्पर तिया राजस्थान को जनसंख्या गतिशीलिा के तलए एक 

जतटल अध्ययन बनािी है। प्रवास के भौगोतलक अध्ययन स्थातनक तविरण, प्रतिकषिण गतिशीलिा, के्षत्रीय 

असमानिाओ ंऔर सामातजक-आतथिक प्रभावो ंपर कें तद्रि हैं। जनगणना के आंकडो,ं सवेक्षणो ंऔर जीआईएस 

उपकरणो ंके उपयोग से प्रवास प्रवाह का मानतचत्रण, प्रवृतत्तयो ंका तवशे्लषण और के्षत्रीय तनयोजन के तनतहिाथों को 

समझना संभव हो जािा है। प्रवास घरेलू संरचनाओ,ं श्रम बाजारो,ं शहरीकरण और के्षत्रीय तवकास को प्रभातवि करिा 

है। यह पाररख्यस्थतिक रूप से संवेदनशील के्षत्रो ंपर दबाव कम कर सकिा है, लेतकन शहरी बुतनयादी ढांचे और 

सामातजक सेवाओ ंके तलए चुनौतियााँ भी पैदा कर सकिा है। इस शोध का उदे्दश्य के्षत्रीय तवतवधिाओ ंका मानतचत्रण, 

गतिशीलिा के तनधािरको ंकी पहचान, प्रवातसयो ंकी सामातजक-आतथिक तवशेषिाओ ंका तवशे्लषण और शहरी एवं 

ग्रामीण तवकास पर प्रभावो ंका आकलन करके राजस्थान में जनसंख्या गतिशीलिा और प्रवास पैटनि की जााँच करना 

है। यह अध्ययन अल्कातलक और दीघिकातलक प्रवास, मौसमी और स्थायी प्रवास, और अंिर-तजला और अंिर-

राज्यीय प्रवाह, दोनो ंपर ज़ोर देिा है। नीति तनयोजन, संसाधन आवंटन और सिि तवकास रणनीतियो ंके तलए इन 

पैटनों को समझना महत्वपूणि है। 

आंिररक प्रवास और ग्रामीण-शहरी गतिशीलिा 

कई अध्ययनो ंने राजस्थान में रोजगार के अवसरो,ं तशक्षा और बेहिर जीवन ख्यस्थतियो ंके कारण ग्रामीण-से-शहरी 

प्रवास की प्रधानिा पर प्रकाश डाला है। जयपुर, उदयपुर और जोधपुर औद्योगीकरण, सेवा के्षत्र के तवकास और 

शहरी बुतनयादी ढााँचे के कारण बडी संख्या में प्रवातसयो ंको आकतषिि करिे हैं। सीतमि आतथिक अवसरो ंवाले ग्रामीण 

तजलो,ं तवशेष रूप से पतिमी राजस्थान में, उच्च बाह्य-प्रवास दर प्रदतशिि करिे हैं। प्रवासन शहरी जनसंख्या वृख्यि, 

बदलिी जनसांख्यख्यकीय संरचनाओ ंऔर प्राप्त शहरो ंमें सामातजक-आतथिक तवकास में योगदान देिा है। तवद्वान इस 

बाि पर ज़ोर देिे हैं तक प्रवासन जहााँ आजीतवका तवतवधीकरण को बढावा देिा है, वही ंयह शहरी आवास, पररवहन 

और साविजतनक सेवाओ ंपर भी दबाव डालिा है। गतिशीलिा प्रभावो ंको संिुतलि करने के तलए शहरी तनयोजन, 

बुतनयादी ढााँचे के तवकास और ग्रामीण आजीतवका संवधिन पर कें तद्रि नीतिगि हस्तके्षपो ंकी तसफाररश की जािी है। 

 

 

पयानवरणीय कारक और प्रवासन 

राजस्थान में पयािवरणीय पररख्यस्थतियााँ प्रवासन पैटनि को महत्वपूणि रूप से प्रभातवि करिी हैं। पतिमी और उत्तर-

पतिमी तजलो ंमें मरुस्थलीकरण, बार-बार सूखा और पानी की कमी तनवातसयो ंको स्थायी आजीतवका की िलाश में 

अस्थायी या स्थायी रूप से प्रवास करने के तलए मजबूर करिी है। अध्ययनो ंसे पिा चलिा है तक अतनयतमि वषाि और 

भूतम क्षरण के कारण कृतष संकट ग्रामीण के्षत्रो ंसे पलायन का एक प्रमुख कारण है। सुदूर संवेदन और भौगोतलक 

सूचना प्रणाली (जीआईएस) अध्ययन शुष्क के्षत्रो ंऔर अतधक गतिशीलिा के बीच संबंध दशाििे हैं। प्रवासी अक्सर 

कम वषाि वाले मौसम में शहरी कें द्रो ंया कृतष-उत्पादक के्षत्रो ंकी ओर रुख करिे हैं। पयािवरणीय प्रवास न केवल 
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स्थानीय जनसंख्या संरचना को बदलिा है, बख्यि गंिव्य के्षत्रो ं पर दबाव भी बढािा है, तजसके तलए एकीकृि 

पयािवरणीय और प्रवास प्रबंधन रणनीतियो ंकी आवश्यकिा होिी है। 

मौसमी और अस्थायी प्रवास पैटनन 

राजस्थान में खेतिहर मजदूरो,ं पशुपालको ंऔर तदहाडी मजदूरो ंके बीच मौसमी और अस्थायी प्रवास प्रचतलि है। 

कृतष के मौसम के बाहर या सूखे के दौरान प्रवास चरम पर होिा है। अध्ययनो ं से संकेि तमलिा है तक अस्थायी 

गतिशीलिा पररवारो ंको आय के स्रोिो ंमें तवतवधिा लाने, आजीतवका बनाए रखने और पयािवरणीय िनाव से तनपटने 

में मदद करिी है। प्रवास अक्सर तलंग आधाररि होिा है, तजसमें पुरुष लंबी दूरी की यात्रा करिे हैं जबतक मतहलाएं 

स्थानीय या अल्कातलक प्रवास में शातमल होिी हैं। रायका जैसे पशुपालक समुदाय, पशुओ ंके चरने और बाजार 

िक पहुाँच से जुडी गतिशीलिा प्रदतशिि करिे हैं। तवद्वान इस बाि पर प्रकाश डालिे हैं तक सामातजक सेवाओ,ं संसाधन 

आवंटन और ग्रामीण तवकास रणनीतियो ंकी योजना बनाने के तलए मौसमी प्रवास को समझना महत्वपूणि है। 

तलंग और प्रवासन 

राजस्थान में प्रवासन में लैंतगक अंिर स्पि रूप से तदखाई देिा है। लंबी दूरी और रोज़गार-पे्रररि प्रवास में पुरुषो ंकी 

संख्या ज़्यादा है, जबतक मतहलाएाँ  स्थानीय या मौसमी प्रवासो ंमें ज़्यादा भाग लेिी हैं, जो अक्सर घरेलू तज़मे्मदाररयो ंया 

कृतष कायों से जुडे होिे हैं। अध्ययनो ं से पिा चलिा है तक अनौपचाररक काम और घरेलू भूतमकाओ ंके कारण 

मतहलाओ ंके प्रवासन को जनगणना के आंकडो ंमें कम दजि तकया जािा है। लैंतगक गतिशीलिा पाररवाररक संरचना, 

श्रम तवभाजन और सामातजक नेटवकि  को प्रभातवि करिी है। इसके अतिररक्त, प्रवासन मतहलाओ ंको आतथिक 

अवसर और सामातजक संपकि  प्रदान करिा है, हालााँतक सुरक्षा, सेवाओ ंिक पहुाँच और सामातजक मानदंडो ंसे जुडी 

चुनौतियााँ बनी रहिी हैं। समावेशी प्रवासन नीतियो ंऔर कायििमो ंके तलए लैंतगक पैटनि को समझना ज़रूरी है जो 

पुरुष और मतहला दोनो ंप्रवातसयो ंका समथिन करिे हैं। 

जाति, समुदाय और सामातजक नेटवकन  

सामातजक संरचनाएाँ , जातिगि पदानुिम और नािेदारी नेटवकि  राजस्थान में प्रवास को आकार देिे हैं। अध्ययनो ंसे 

पिा चलिा है तक ऐतिहातसक रूप से हातशए पर पडे समुदाय अक्सर श्रम-प्रधान कायों के तलए प्रवास करिे हैं, और 

नौकरी, आवास और सहायिा के तलए सामातजक नेटवकि  पर तनभिर रहिे हैं। प्रवास के तनणिय पाररवाररक संबंधो,ं 

सामुदातयक संबंधो ंऔर गंिव्य के्षत्रो ंमें संसाधनो ंिक पहुाँच से प्रभातवि होिे हैं। कुछ जाति समूह तवतशि आतथिक 

के्षत्रो ंमें कें तद्रि हैं, जो व्यावसातयक गतिशीलिा को प्रभातवि करिे हैं। शोधकिाि इस बाि पर ज़ोर देिे हैं तक के्षत्रीय 

तवकास, सामातजक समानिा और शहरी अथिव्यवस्थाओ ंमें प्रवातसयो ंके एकीकरण पर प्रवास के प्रभाव का आकलन 

करने के तलए सामातजक तनधािरको ंको समझना महत्वपूणि है। 

शहरी प्रवास और बुतनयादी ढांचा 

राजस्थान के शहरी कें द्र, तवशेष रूप से जयपुर, उदयपुर और जोधपुर, औद्योगीकरण, तशक्षा और सेवा के्षत्र के तवकास 

के कारण उच्च स्तर पर आप्रवासन को आकतषिि करिे हैं। अध्ययनो ंसे संकेि तमलिा है तक आवास, पररवहन और 

स्वच्छिा सतहि शहरी बुतनयादी ढााँचा, प्रवासन के कारण होने वाली जनसंख्या वृख्यि से अक्सर पीछे रह जािा है। 

भीडभाड, बुतनयादी सेवाओ ंपर दबाव और अनौपचाररक बख्यस्तयााँ आम चुनौतियााँ हैं। तवद्वानो ंका िकि  है तक सिि 

शहरी तवकास की योजना बनाने के तलए प्रवासन प्रवाह का आकलन, बुतनयादी ढााँचे में सुधार और प्रवातसयो ंको 

एकीकृि करने के तलए सामातजक सेवाएाँ  प्रदान करना आवश्यक है। तशक्षा, स्वास्थ्य और रोज़गार के अवसरो ंमें 

तनवेश शहरी लचीलापन बढा सकिा है और प्रवासन-संचातलि तवकास से समान लाभ सुतनतिि कर सकिा है। 

http://www.ijesrr.org/
mailto:editor@ijesrr.org


         International Journal of Education and Science Research Review 

Volume-1, Issue-4 July-August- 2014                                                     E-ISSN 2348-6457 P-ISSN 2349-1817                                                                                         

               www.ijesrr.org                                                                                                     Email- editor@ijesrr.org 

 

Copyright@ijesrr.org                                                                                                                   Page      108 

प्रवास के सामातजक-आतथनक प्रभाव 

राजस्थान में प्रवासन, भेजने वाले और प्राप्त करने वाले दोनो ंके्षत्रो ंकी सामातजक-आतथिक ख्यस्थतियो ंको महत्वपूणि 

रूप से प्रभातवि करिा है। अध्ययनो ंसे पिा चलिा है तक धन पे्रषण ग्रामीण आजीतवका को सहारा देिा है, गरीबी 

कम करिा है और आय के स्रोिो ंमें तवतवधिा लािा है। प्रवासन कौशल तवकास, शहरी अथिव्यवस्थाओ ंसे जुडाव और 

सामातजक दृतिकोण में बदलाव को सुगम बनािा है। हालााँतक, यह ग्रामीण के्षत्रो ंमें श्रम की कमी भी पैदा कर सकिा 

है, पाररवाररक संरचना को तबगाड सकिा है और शहरी असमानिा को बढा सकिा है। मौसमी प्रवासन पैटनि प्रवासी 

पररवारो ंकी तशक्षा और स्वास्थ्य सेवाओ ंिक पहुाँच को प्रभातवि करिे हैं। तवद्वान ऐसी एकीकृि नीतियो ंकी अनुशंसा 

करिे हैं जो संिुतलि तवकास को बढावा दें , प्रवातसयो ंको सामातजक सुरक्षा प्रदान करें  और के्षत्रीय आतथिक तवकास 

के तलए गतिशीलिा का लाभ उठाएाँ । 

कायनप्रणाली 

यह अध्ययन तमतश्रि-पिति दृतिकोण अपनािा है, तजसमें राजस्थान में जनसंख्या गतिशीलिा और प्रवासन पैटनि की 

जााँच के तलए तद्विीयक आाँकडो ंके मात्रात्मक तवशे्लषण को के्षत्र सवेक्षणो ंसे प्राप्त गुणात्मक अंिदृिति के साथ संयोतजि 

तकया गया है। यह शोध राज्य के सभी तज़लो ंको शातमल करिा है, तवशेष रूप से उच्च बाह्य-प्रवास वाले के्षत्रो,ं 

महत्वपूणि अंिदेशीय प्रवासन वाले शहरी कें द्रो ंऔर मरुस्थलीकरण व जल संकट जैसे पयािवरणीय िनावो ंसे प्रभातवि 

के्षत्रो ंपर कें तद्रि है। तद्विीयक आाँकडे भारि की जनगणना (2011), रािर ीय नमूना सवेक्षण ररपोटों, राजस्थान राज्य 

प्रवासन अतभलेखो ंऔर प्रासंतगक तवद्वानो ंके अध्ययनो ंसे प्राप्त तकए गए, तजनसे ग्रामीण-शहरी प्रवास, मौसमी और 

अस्थायी गतिशीलिा, तलंग-तवतशि प्रवासन और जाति-आधाररि अंिरो ंपर व्यापक जानकारी प्राप्त हुई। प्राथतमक 

आाँकडे संरतचि साक्षात्कारो ंऔर चयतनि तज़लो ंमें प्रवातसयो,ं पररवारो ंऔर स्थानीय अतधकाररयो ंको तदए गए प्रश्नावली 

के माध्यम से एकत्र तकए गए, तजससे प्रवासन पे्ररणाओ,ं सामातजक-आतथिक ख्यस्थतियो,ं मौसमी पैटनि और आजीतवका 

रणनीतियो ंके बारे में प्रत्यक्ष जानकारी प्राप्त हुई। मात्रात्मक तवशे्लषण में वणिनात्मक सांख्यख्यकी, सहसंबंध तवशे्लषण 

और प्रवृतत्त मूल्ांकन शातमल थे िातक प्रवासन िीव्रिा, अंिर-तज़ला प्रवाह और के्षत्रो ंमें स्थातनक तवतवधिाओ ंकी 

पहचान की जा सके। प्रवासन प्रवाह को दशािने, उच्च आवक और बतहगिमन के्षत्रो ंका पिा लगाने, और पयािवरणीय 

कारको ंिथा जनसंख्या संचलन के बीच संबंधो ंकी जााँच करने के तलए जीआईएस मानतचत्रण और सुदूर संवेदन 

सतहि भू-स्थातनक िकनीको ंका उपयोग तकया गया। गुणात्मक तवशे्लषण ने प्रवातसयो ंके आख्यानो ंपर ध्यान कें तद्रि 

तकया िातक गतिशीलिा के सामातजक, आतथिक और सांसृ्कतिक तनधािरको ं के साथ-साथ पररवारो ंऔर स्थानीय 

समुदायो ंपर प्रवासन के प्रभाव को समझा जा सके। इसकी सीमाओ ंमें मौसमी और अनौपचाररक प्रवासन की 

संभातवि कम ररपोतटिंग और दूरस्थ के्षत्रो ंसे प्राप्त आाँकडो ंमें अंिराल शातमल हैं; हालााँतक, बहु-स्रोिो ंका तत्रभुजीकरण, 

भू-स्थातनक मानतचत्रण और के्षत्र सवेक्षण राजस्थान में जनसंख्या गतिशीलिा और प्रवासन पैटनि का एक सुदृढ और 

तवश्वसनीय आकलन सुतनतिि करिे हैं। यह एकीकृि पिति राज्य में प्रवासन को प्रभातवि करने वाले जनसांख्यख्यकीय, 

सामातजक-आतथिक और पयािवरणीय कारको ंके जतटल अंिसिंबंध का तवशे्लषण करने के तलए एक व्यापक ढााँचा 

प्रदान करिी है। 

पररणाम 

यह खंड राजस्थान में जनसंख्या गतिशीलिा और प्रवासन पैटनि पर जनगणना के आंकडो,ं राज्य प्रवासन ररकॉडि  और 

के्षत्रीय सवेक्षणो ंके आधार पर तकए गए अध्ययन के तनष्कषि प्रसु्ति करिा है। पररणाम मुख्य तवषयो ंके अंिगिि 

व्यवख्यस्थि हैं: समग्र प्रवासन रुझान, के्षत्रीय तविरण, ग्रामीण-शहरी प्रवास, मौसमी और अस्थायी प्रवास, तलंग और 

जाति-आधाररि पैटनि, सामातजक-आतथिक प्रभाव और पयािवरणीय तनधािरक। 

िातलका 1: राजस्थान में समग्र प्रवास (2011-2014) 
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वर्न कुल प्रवासी 

(हजारो ंमें) 

ग्रामीण से 

शहरी (%) 

शहरी से 

शहरी (%) 

ग्रामीण से 

ग्रामीण (%) 

शहरी से 

ग्रामीण (%) 

तवकास दर 

(%) 

2011 4,200 52 18 25 5 - 

2012 4,350 53 17 24 6 3.57 

2013 4,510 54 17 23 6 3.67 

2014 4,700 55 16 23 6 4.2 

 

राजस्थान में प्रवातसयो ंकी कुल संख्या 2011 से 2014 िक लगािार बढी है ग्रामीण-से-शहरी प्रवास लगािार हावी रहा 

है, जो दशाििा है तक शहरी कें द्र रोज़गार, तशक्षा और बेहिर जीवन ख्यस्थतियो ंके तलए मुख्य गंिव्य हैं। शहरी-से-शहरी 

और ग्रामीण-से-ग्रामीण प्रवास अपेक्षाकृि ख्यस्थर बना हुआ है, जो अंिर-शहरी आवागमन और स्थानीय कृतष प्रवास 

को दशाििा है।  

िातलका 2: बाह्य-प्रवास का के्षत्रीय तविरण (2014) 

त़िला कुल प्रवासी (हजारो ं

में) 

प्रमुख गंिव्य ग्रामीण पलायन 

(%) 

शहरी पलायन 

(%) 

जैसलमेर 85 जयपुर, जोधपुर, गुजराि 75 25 

बाडमेर 90 सूरि, मंुबई, जयपुर 70 30 

बीकानेर 70 जयपुर, उदयपुर, तदल्ली 68 32 

चुरू 60 जयपुर, कोटा, पंजाब 72 28 

नागौर 80 जयपुर, जोधपुर, 

राजस्थान 

65 35 

जयपुर 30 तदल्ली, मंुबई 55 45 

कोटा 25 जयपुर, तदल्ली, गुजराि 50 50 

 

शुष्क पररख्यस्थतियो,ं जल संकट और सीतमि स्थानीय रोज़गार अवसरो ंके कारण, बाडमेर, जैसलमेर और बीकानेर 

जैसे पतिमी और उत्तर-पतिमी तजलो ंमें बाहरी प्रवास कें तद्रि है। अतधकांश बाहरी प्रवास ग्रामीण आबादी से आिे हैं, 

जो अक्सर मौसमी या स्थायी काम के तलए राजस्थान के शहरी कें द्रो ंया अन्य राज्यो ंमें जािे हैं। शहरी कें द्रो ंके रूप 

में, जयपुर और कोटा, मुख्य रूप से महानगरो ंकी ओर मध्यम बाहरी प्रवास दशाििे हैं, जो उन्नि तशक्षा और रोज़गार 

की गतिशीलिा का संकेि देिा है। यह स्थातनक पैटनि पतिमी राजस्थान में प्रवास के प्रमुख कारणो ं के रूप में 

पयािवरणीय िनाव और आतथिक असमानिा को उजागर करिा है। 

िातलका 3: त़िलेवार ग्रामीण-से-शहरी प्रवास (2014) 
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त़िला कुल ग्रामीण-से-शहरी प्रवासी 

(हजारो ंमें) 

ग्रामीण जनसंख्या प्रवास का 

प्रतिशि 

प्रवास के प्रमुख कारण 

जयपुर 150 12 रोज़गार, तशक्षा 

जोधपुर 120 10 वस्त्र एवं सेवा के्षत्र में 

नौकररयााँ 

उदयपुर 100 8 पयिटन एवं उद्योग 

बाडमेर 90 15 कृतष संकट 

जैसलमेर 85 14 जल संकट, रेतगस्तानी 

पररख्यस्थतियााँ 

कोटा 70 9 तशक्षा, औद्योतगक कायि 

ग्रामीण जनसंख्या के आकार के सापेक्ष, बाडमेर और जैसलमेर में ग्रामीण-से-शहरी प्रवास सबसे अतधक है, जो 

पयािवरण और आजीतवका संबंधी िनाव को प्रमुख पे्ररक कारको ंके रूप में दशाििा है। जयपुर और जोधपुर तवतवध 

रोजगार अवसरो ंऔर शहरी बुतनयादी ढााँचे के कारण बडे पैमाने पर आप्रवासन को आकतषिि करिे हैं। ग्रामीण के्षत्रो ं

से शहरी कें द्रो ंकी ओर प्रवास बेहिर वेिन, तशक्षा और स्वास्थ्य सेवा िक पहुाँच सतहि सामातजक-आतथिक लाभो ंसे 

तनकटिा से जुडा हुआ है। ये पैटनि ग्रामीण तजलो ंमें पे्ररक कारको ंऔर शहरी कें द्रो ंमें पे्ररक कारको ंके दोहरे प्रभाव 

को उजागर करिे हैं। 

िातलका 4: मौसमी और अस्थायी प्रवास (2014) 

त़िला प्रवासी (हजारो)ं प्राथतमक गतितवति प्रवास अवति 

जैसलमेर 50 पशुपालन, कृतष 3–6 महीने 

बाडमेर 60 कृतष श्रम 4–5 महीने 

नागौर 40 तनमािण, कृतष 2–4 महीने 

चूरू 35 कृतष श्रम 3–5 महीने 

मौसमी प्रवास पतिमी तज़लो ंमें कें तद्रि है, जो कृतष और पशुपालन पर तनभिरिा को दशाििा है। प्रवास की अवतध 

आमिौर पर 2-6 महीने िक होिी है, जो कृतष के ऑफ-सीज़न या सूखे की अवतध के साथ मेल खािी है। अस्थायी 

प्रवास पररवारो ंको आय में तवतवधिा लाने, पयािवरणीय िनाव से तनपटने और खाद्य सुरक्षा बनाए रखने में मदद करिा 

है। ये पैटनि शुष्क पररख्यस्थतियो ंऔर सीतमि स्थानीय अवसरो ंसे प्रभातवि के्षत्रो ंमें लचीली श्रम गतिशीलिा के महत्व 

को दशाििे हैं। मौसमी प्रवास घरेलू गतिशीलिा और के्षत्रीय श्रम बाजारो ंको भी प्रभातवि करिा है, तजसके तलए 

सामातजक सुरक्षा और संसाधन आवंटन पर नीतिगि ध्यान देने की आवश्यकिा होिी है। 

िातलका 5: तलंग-वार प्रवासन पैटनन (2014) 

त़िला पुरुर् प्रवासी 

(%) 

मतहला प्रवासी 

(%) 

तलंग भूतमकाओ ंपर नोट्स 
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जैसलमेर 70 30 पुरुष काम के तलए यात्रा करिे हैं; मतहलाएाँ  स्थानीय या 

मौसमी प्रवास करिी हैं 

बाडमेर 72 28 पुरुष लंबी दूरी के प्रवास में हैं; मतहलाएाँ  कृतष में सहायिा 

करिी हैं 

जयपुर 60 40 तशक्षा और सेवा के्षत्र के कारण मतहलाओ ंकी गतिशीलिा में 

वृख्यि 

उदयपुर 62 38 मतहलाएाँ  स्थानीय प्रवास करिी हैं; पुरुष औद्योतगक कायि के 

तलए प्रवास करिे हैं 

 

पुरुष प्रवासी लंबी दूरी और रोज़गार-पे्रररि प्रवास में प्रमुख भूतमका तनभािे हैं, जबतक मतहलाएाँ  अक्सर स्थानीय या 

अल्कातलक प्रवास में भाग लेिी हैं। तलंग भूतमकाएाँ  प्रवास स्थलो ंऔर गतितवतधयो ंको प्रभातवि करिी हैं, जहााँ पुरुष 

वेिनभोगी रोज़गार के तलए जािे हैं और मतहलाएाँ  कृतष श्रम या घरेलू काम में योगदान देिी हैं। जयपुर जैसे शहरी 

कें द्रो ंमें, तशक्षा और सेवा के्षत्र के अवसरो ंके कारण मतहलाओ ंका प्रवास बढिा है। तलंग-आधाररि प्रवास पैटनि का 

घरेलू ढााँचो,ं श्रम तवभाजन और सामातजक नेटवकि  पर प्रभाव पडिा है, तजससे तलंग-संवेदनशील प्रवास नीतियो ंऔर 

सहायिा प्रणातलयो ंकी आवश्यकिा पर बल तमलिा है। 

 

 

 

 

 

िातलका 6: जाति और समुदाय आिाररि प्रवास (2011) 

जाति/समुदाय प्रवासी (हजारो)ं व्यवसाय/गतितवति प्रवासन पैटनन 

अनुसूतचि जाति 180 तनमािण, कृतष मौसमी और लंबी दूरी 

अनुसूतचि जनजातियााँ 120 कृतष, खनन मौसमी और कम दूरी 

अन्य तपछडा वगि 200 उद्योग, सेवाएाँ  ग्रामीण-से-शहरी और शहरी-से-शहरी 

सामान्य शे्रणी 150 तशक्षा, सेवा के्षत्र शहर-कें तद्रि गतिशीलिा 

 

राजस्थान में प्रवासन के पैटनि जाति और समुदाय से जुडे होिे हैं। अनुसूतचि जातियााँ और जनजातियााँ मुख्यिः  मौसमी 

या श्रम-प्रधान कायों में संलग्न हैं, और अक्सर रोज़गार के तलए ग्रामीण के्षत्रो ंसे शहरी के्षत्रो ंमें प्रवास करिी हैं। अन्य 

तपछडा वगि और सामान्य वगि की आबादी सेवा के्षत्रो,ं औद्योतगक कायों और तशक्षा-आधाररि प्रवासन में अतधक शातमल 

है। सामुदातयक नेटवकि  गंिव्य के्षत्रो ंमें सामातजक समथिन और अवसरो ंिक पहुाँच प्रदान करके प्रवासन को सुगम 
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बनािे हैं। हातशए पर पडे प्रवासी समुदायो ंकी सहायिा के तलए समान नीति तनमािण और लतक्षि हस्तके्षप हेिु जाति-

आधाररि गतिशीलिा को समझना अतं्यि महत्वपूणि है। 

िातलका 7: प्रवास के सामातजक-आतथनक प्रभाव (2014) 

सूचक ग्रामीण 

इलाको ं

शहरी 

के्षत्र 

प्रभाव पर नोट्स 

रोजगार के अवसर बढा हुआ संिुतलि प्रवासन से ग्रामीण के्षत्रो ंमें श्रम की कमी दूर होिी है; शहरी 

के्षत्रो ंमें कुशल श्रम की उपलब्धिा होिी है 

घरेलू आय (%) 12 15 धन पे्रषण से ग्रामीण आजीतवका में सुधार; प्रवासी श्रतमको ं

के माध्यम से शहरी पररवारो ंकी आय में वृख्यि 

तशक्षा और कौशल 

तवकास 

मध्यम उच्च प्रवासी शहरो ंमें कौशल और तशक्षा प्राप्त करिे हैं 

सामातजक और 

पाररवाररक संरचनाएं 

बातधि संिुतलि मौसमी प्रवासन से पाररवाररक सामंजस्य प्रभातवि होिा है; 

शहरी प्रवासी सामातजक रूप से अनुकूतलि होिे हैं 

 

 

प्रवासन का भेजने और प्राप्त करने वाले दोनो ंके्षत्रो ंपर महत्वपूणि सामातजक-आतथिक प्रभाव पडिा है। ग्रामीण 

पररवारो ंको धन पे्रषण, आजीतवका तवतवधीकरण और कौशल प्राख्यप्त से लाभ होिा है। शहरी कें द्रो ंको श्रम सहायिा 

प्राप्त होिी है, लेतकन सामातजक एकीकरण, आवास और सेवा प्रावधान जैसी चुनौतियााँ भी सामने आिी हैं। प्रवासन 

पारंपररक पाररवाररक ढााँचे को बातधि कर सकिा है, खासकर दीघिकातलक या मौसमी प्रवास के दौरान। प्रवातसयो ं

के तलए तशक्षा, कौशल तवकास और सामातजक सुरक्षा को बढावा देने वाली नीतियााँ चुनौतियो ंको कम करिे हुए 

सकारात्मक प्रभाव बढा सकिी हैं। 

 तवचार -तवमशन  

पररणाम दशाििे हैं तक राजस्थान में जनसंख्या की गतिशीलिा पयािवरणीय, सामातजक-आतथिक और जनसांख्यख्यकीय 

कारको ंके संयोजन से प्रभातवि होिी है। जैसलमेर, बाडमेर और बीकानेर जैसे पतिमी तजलो ंमें कठोर जलवायु 

पररख्यस्थतियो,ं मरुस्थलीकरण और सीतमि आजीतवका तवकल्ो ंके कारण बडे पैमाने पर बाहरी प्रवास होिा है। गााँवो ं

से शहरो ंकी ओर प्रवास समग्र गतिशीलिा पर हावी है, जो जयपुर, जोधपुर, उदयपुर और कोटा जैसे शहरी कें द्रो ंके 

आकषिण को दशाििा है, जो तवतवध रोजगार, तशक्षा और बुतनयादी ढााँचागि सुतवधाएाँ  प्रदान करिे हैं। कृतष मजदूरो ं

और पशुपालक समुदायो ंमें मौसमी और अस्थायी प्रवास प्रमुख है, जो कृतष के बेमौसम, सूखे और पानी की कमी से 

तनपटने के तलए प्रवास करिे हैं, जो पयािवरणीय चिो ंपर प्रवास की तनभिरिा को उजागर करिा है। तलंग तवशे्लषण 

से पिा चलिा है तक पुरुष बडे पैमाने पर लंबी दूरी के रोजगार-पे्रररि प्रवास करिे हैं, जबतक मतहलाएं स्थानीय या 

अल्कातलक प्रवास में अतधक भाग लेिी हैं, अक्सर घरेलू या कृतष कायों में सहयोग करिी हैं। इस तलंग-आधाररि 

गतिशीलिा के श्रम तवभाजन, सामातजक भूतमकाओ ंऔर पाररवाररक संरचनाओ ंपर प्रभाव पडिा है। जाति और 

सामुदातयक नेटवकि  प्रवासन पैटनि को और अतधक आकार देिे हैं, तवशेष रूप से अनुसूतचि जातियो ंऔर जनजातियो ं

जैसे हातशए पर रहने वाले समुदायो ंके तलए रोजगार, आवास और सामातजक समथिन िक पहुाँच को सुगम बनािे हैं। 
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ये तनष्कषि बिािे हैं तक राजस्थान में प्रवास केवल आतथिक ही नही,ं बख्यि सामातजक और सांसृ्कतिक कारको ंसे भी 

गहराई से जुडा हुआ है। शहरी कें द्र राज्य के भीिर और बाहर से प्रवातसयो ंको आकतषिि करिे हैं, तजससे आवास, 

पररवहन, स्वच्छिा और सामातजक सेवाओ ंपर दबाव पडिा है। हालााँतक, प्रवास शहरी श्रम बाज़ार, कौशल तवकास 

और आतथिक तवतवधीकरण में योगदान देिा है। ग्रामीण के्षत्रो ंमें, प्रवातसयो ंद्वारा पे्रतषि धन घरेलू आय में सुधार करिा 

है, गरीबी कम करिा है और तशक्षा एवं स्वास्थ्य में तनवेश को सक्षम बनािा है। पयािवरणीय दबाव कारक, तवशेष रूप 

से जल संकट और भूतम क्षरण, गतिशीलिा के प्रमुख तनधािरक बने हुए हैं, जो एकीकृि संसाधन प्रबंधन और सिि 

ग्रामीण तवकास नीतियो ंकी आवश्यकिा पर बल देिे हैं। कुल तमलाकर, राजस्थान में प्रवास एक बहुआयामी घटना 

के रूप में उभरिा है जो दबाव-खीचंने की गतिशीलिा, पयािवरणीय िनाव, आतथिक आवश्यकिा और सामातजक 

नेटवकि  द्वारा संचातलि होिी है। नीति तनमाििाओ ंको ग्रामीण आजीतवका में सुधार, शहरी बुतनयादी ढााँचे के प्रबंधन, 

मौसमी और अस्थायी प्रवातसयो ंका समथिन करने और तलंग-संवेदनशील िथा जाति-समावेशी नीतियो ंको बढावा देने 

पर ध्यान कें तद्रि करना चातहए। रणनीतिक योजना प्रवास को के्षत्रीय तवकास के एक उपकरण के रूप में उपयोग 

कर सकिी है, के्षत्रीय असमानिाओ ंको कम कर सकिी है, और भेजने वाले और प्राप्त करने वाले दोनो ंके्षत्रो ंमें 

सामातजक-आतथिक लचीलापन बढा सकिी है। 

तनष्कर्न 

यह अध्ययन भौगोतलक दृतिकोण से राजस्थान में जनसंख्या गतिशीलिा और प्रवासन पैटनि का एक व्यापक तवशे्लषण 

प्रदान करिा है। पयािवरणीय िनाव, सीतमि रोज़गार के अवसरो ंऔर कृतष संबंधी चुनौतियो ंके कारण प्रवास पतिमी 

शुष्क तज़लो ंमें कें तद्रि है, जबतक जयपुर, जोधपुर, उदयपुर और कोटा जैसे शहरी कें द्र रोज़गार, तशक्षा और बेहिर 

जीवन ख्यस्थतियो ंके तलए प्रवातसयो ंको आकतषिि करिे हैं। ग्रामीण-से-शहर प्रवासन प्रमुख पैटनि बना हुआ है, तजसके 

पूरक के रूप में मौसमी और अस्थायी प्रवास होिे हैं जो पररवारो ंको आय में तवतवधिा लाने और पयािवरणीय एवं 

आतथिक चुनौतियो ंका सामना करने में सक्षम बनािे हैं। तलंग और जाति-आधाररि पैटनि प्रवासन की जतटलिा को 

उजागर करिे हैं, जहााँ पुरुषो ंके लंबी दूरी के रोज़गार प्रवास करने की संभावना अतधक होिी है और मतहलाओ ंके 

स्थानीय या मौसमी प्रवासन में भाग लेने की संभावना अतधक होिी है। सामातजक नेटवकि , नािेदारी और सामुदातयक 

जुडाव प्रवासन को सुगम बनाने और गंिव्य के्षत्रो ंमें आतथिक एवं सामातजक एकीकरण सुतनतिि करने में महत्वपूणि 

भूतमका तनभािे हैं। मौसमी प्रवासन, आय तवतवधीकरण के तलए लाभदायक होिे हुए भी, पाररवाररक संरचनाओ ंको 

बातधि कर सकिा है और इसके तलए लतक्षि सामातजक समथिन नीतियो ंकी आवश्यकिा होिी है। प्रवासन 

सामातजक-आतथिक लाभ भी उत्पन्न करिा है, तजसमें पे्रषण, कौशल प्राख्यप्त और भेजने वाले और प्राप्त करने वाले दोनो ं

के्षत्रो ं के तलए रोज़गार के अवसर शातमल हैं। हालााँतक, शहरी बुतनयादी ढााँचे पर दबाव, पयािवरणीय िनाव और 

असमानिा जैसी चुनौतियााँ अभी भी बनी हुई हैं। नीति तनमाििाओ ंको ग्रामीण आजीतवका तवकास, सिि शहरी 

तनयोजन, पयािवरण प्रबंधन और प्रवातसयो ंके तलए सामातजक सुरक्षा को एकीकृि दृतिकोण से अपनाना चातहए। 

तनष्कषििः , राजस्थान में जनसंख्या गतिशीलिा पयािवरणीय, आतथिक, सामातजक और सांसृ्कतिक कारको ंके जतटल 

अंिसिंबंध को दशाििी है। रणनीतिक हस्तके्षप और नीतिगि ढााँचे प्रवास के सकारात्मक प्रभावो ंको बढा सकिे हैं, 

समिामूलक तवकास को बढावा दे सकिे हैं और कमज़ोररयो ंको कम कर सकिे हैं, तजससे प्रवास राज्य भर में के्षत्रीय 

तवकास और सामातजक-आतथिक लचीलेपन के तलए एक स्थायी साधन बन सकिा है। 
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